FECHA DE INICIO:
10 de noviembre de 2022

\ FECHA DE FINALIZACION:
) 1 de diciembre del 2022.

RICIONAL Y PSICOLOGICO

W,
" DEL PACIENTE RENAL



0BJETIVO :

Capacitar a profesionales del drea de la salud
para la atencion integral de la Enfermedad
Renal Aguda y Crénica o en el tratamiento
sustitutivo y trasplantado, basada en la
fisiopatologia, psiconefrologia, alimentacion y
nutricion; a fin de incidir en el bienestar del
paciente.

DIRIGIDO :

Profesionales del drea de la salud interesa-
dos en el manejo integral del paciente con
enfermedad renal, estudiantes y personas
interesadas en el tema.

MODALIDAD :

En linea clases en vivo via Zoom

zoom
DURACION -

4 semanas, jueves de 18:00 a 21:00 horas.

PERFIL DE EGRESO :

El egresado del Curso de Especialidad en el
Manejo Nutricional y Psicolégico del Paciente
Renal serd competente en el conocimiento y
fisiopatologia, psiconefrologia y nutricion.

Al término del curso, el egresado serd capaz
de:

- Realizar una evaluacién nutricional.

- Mantener un buen estado nutricional para
detener o retrasar la progresiéon de la
funcién renal.

- Conocerd los elementos psicoldgicos que
experimentan los pacientes con enferme-
dad renal.

PANEL ACADEMICO :

El curso es totalmente en linea a traves de
ponentes expertos en el tema (se incluyen
videos introductores realizados por los
docentes de cada modulo con todo los
temas y material académico, el cual deberd
revisar previamente al inicio de cada sesion
Zoom, que estard disponible las 24 horas)




TEMARIO.

’ -Fisiologia y generalidades del rifién.
MOﬂUIO I -Insuficiencia renal aguda.
-Didlisis peritoneal.

N z -Sindrome nefrético y Nefritico.
FISI 0 p atﬂ | 0 g I a Hena I -Insuficiencia renal crdénica.
-Paciente con hemodidlisis.
-Paciente trasplantados.

-Aspectos psicolégicos ante la disminucién de la
funcién renal hasta el diagndstico de Enferme-

dad renal crénica. 4
-Elementos psicoldgicos que experimentan MU u 0 "

ninos, adolescentes, mujeres y hombres ante el

tratamiento. P A n -rr | 4
-Adaptacién a la enfermedad y la adhesién al SIGU e 0 Ugla

tratamiento del paciente y su enfermedad.

-Aspectos psicoldgicos desde el inicio de proto-
colo hasta el trasplante renal.

-El A, B, C, D en la evaluacién nutricio-
nal del paciente con nefropatias.

-Tratamiento  Nutricional, requeri-

MO[I u IO | I | s mientos caldricos y alimentos permiti-
~7 ' dos y prohibidos en:
npinn TeY -Insuficiencia Renal Aguda.
I nte Wen Gl 0 n NUtrI c | 0 n a I -Insuficiencia Renal Crénica.

-Sindrome nefrético y nefritico.

en ol Paciente Renal IS

p -Hemodidlisis.

y /8 -Trasplante Renal.

| | - Ejemplo de una valoraciéon nutri-
cional, caso clinico y ejemplo de menu




-~
o .
. Horas estimadas Fectha'dile‘l Seséanvﬁ%?m
Médulo. pararevisionen 719 Sc e <1 o Ponente.
plataforma educativa. zoom

Médulo | Fisiopatologia Renal.

14 Horas 3-NOV-22 10-NOV-22  Dra. Martha Rangel

Médulo ": ’ N . 17Y 24 Lic. Linda Stephanie
Intervencién Nutricional en el Paciente Renal 28 Horas 11 -NOV-22 NOV-22 Cervan tes
Modulo Il Dra. Edna Lorena

Inversion: Pago unico.

Publico en general --------------- $1.499.00
AlUMNOS UHA -------------=------- $1,299.00

Al finalizar el Curso S6 entregara un Diploma por parte de la Universidad
Humanista de las Americas con un valor curricular e 68 horas de
acuerdo a criterios nacionales de educacion continua.

lﬂ,ﬂ_[lﬂlﬂ]ﬂﬂﬂiflll e Educacion EQﬂIiHUH s reserva el derecho de posponer el diplomado si no se cubre el ndmero
Mminimo de participantes requerido.



jCONOCE
A NUESTROS
ESPEGIALISTAS!

Dra. Martha Rangel Herndndez.

Médico Cirujano Y Partero. IPN

Especialista en Medicina Familiar. UNAM.

Maestra en Administracion de Hospitales y Salud Piblica.
Educadora en Diabetes por la Federacion Mexicana de
Diabetes. A.C.

MNC. Linda Stephanie Cervantes Gomez.

Licenciada en Nutricion Humana. UAM.

Maestria en Nutricion Clinica.

Investigadora Clinica.

Diplomado en Nutricion Clinica Enteral y Parenteral.
Diplomado en Actualizacion en Medicina General y Familiar.
Certificacion en Nutricion y Metabolismo (ESPEN).

Dra. Edna Lorena Zendejas Valdez.
Médico Cirujano y Partero. UANL.
Especialista en Psiquiatria.
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