
Formar profesionistas de grado Master 
en Nutrición, con valores éticos profe-
sionales para el desempeño optimo en 
su entorno laboral,  con conocimientos 
y habilidades para evaluar, diagnostic-
ar y atender nutricionalmente las difer-
entes patologías, así como generar 
alternativas de intervención en la 
alimentación de las diferentes áreas de 
salud pública así como  en la 
educación para la solución de proble-
mas nutricionales.

Profesionales que tengan la capacidad 
de gestionar estrategias y acciones 
relacionadas con la prevención y el 
tratamiento de las enfermedades asocia-
das con la nutrición, así como facilitar 
conocimientos al servicio de la sociedad, 
promoviendo conductas saludables y 
buenas hábitos alimentarios.

Objetivo: 

Contexto: 

Conoce la carrera
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Capacidad de diseñar programas de intervención encaminados a resolver problemas de 
alimentación y nutrición en un contexto multidisciplinario.

Dar respuesta a problemáticas sociales relacionadas con la salud, la alimentación y la 
nutrición desde un enfoque científico, tecnológico e innovador.

Generar alternativas viables de intervención en las áreas clínicas, industrial, salud pública y/o 
de educación relacionada con los alimentos.

CONOCIMIENTOS

Capacidad, disciplina y constancia para el desarrollo del trabajo intelectual.

Facilidad para el auto-aprendizaje, análisis y síntesis de la formación científica.

HABILIDADES

Compromiso social y vocación de servicio.

Interés por la generación y la difusión de nuevos conocimientos.

Honestidad.

APTITUDES

Instituciones de salud pública y privadas.

Consultorio privado.

Comedores industriales.

Investigación y Docencia.

CAMPO LABORAL.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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SOPORTE HUMANISTA

La Atención Personalizada
es un compromiso permanente

Tenemos un Dpto. de
Atención a Problemas

Personales e Institucionales

Ponemos a tu disposición
la flexibilidad de horarios

y turnos que s eajustan a tus 
necesidadesy te permitan

progresar en tu formación 
académica

Estés donde estés, nuestra
Plataforma Educativa Virtual
siempre tendrá  todo a 
tu alcance

Tendrás acceso a planes
de Pagos, Convenios
Financieros y Apoyos
Becarios que te asegurarán 
la continuidad de tus Estudios



“La Felicidad de tu Vida
depende de la Calidad
de tus Pensamientos”

LAS MATERIAS
HUMANISTAS
ASIGNATURAS PLANTEADAS TRANSVERSALMENTE
PARA IMPREGNAR A NUESTROS ALUMNOS DE LOS
VALORES HUMANISTAS MÁS ELEVADOS

ESTAS ASIGNATURAS HACEN ENTENDER CLARAMENTE
LOS OBJETIVOS FUNDAMENTALES DEL HOMBRE EN EL
MUNDO Y DAN SUSTENTO A SUS OBJETIVOS PROFESIONALES:

- ECOLOGÍA
- DEONTOGÉNESIS HUMANA
- AXIOLOGIA DEL BIEN HUNIVERSAL
- SEMINARIO DE LA TRASCENDENTALIDAD
- EPISTEMOLOGÍA Y CIENCIAS
- INSTINTO Y EMOCIONES
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Highlights

Convenios con Instituciones
Educativas Internacionales

Prácticas Profesionales

El 86% de egresados de UHA 
consigue empleo en un 
periódo de 3 meses

81-83-40-57-00UHA.EDU.MX
“solo se es, por lo que se hace”



MAESTRÍA EN NUTRICIÓN

UHA.EDU.MX

SOLO SE ES, POR LO QUE SE HACE

Martìn de Zavala 510 Sur, Centro Monterrey
Institución Educativa con reconocimiento de validéz oficial de estudios otorgado por la Secretaría de Educación

81-83-40-57-00


